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PRESSEMITTEILUNG

Wenn das Sehen schwieriger wird: BSVT ladt zum Bezirkstag
nach Lienz

Hilfsmittel kennenlernen, individuelle Beratung erhalten und Informationen rund um
Sehbehinderung bekommen

Innsbruck, September 2026 — \Wenn das Zeitunglesen zunehmend schwerfallt, die
Bedienung des Smartphones zur Herausforderung wird oder alltagliche Tatigkeiten aufgrund
eines nachlassenden Sehvermogens schwieriger werden, kdnnen geeignete Hilfsmittel und
individuelle Beratung eine wichtige Unterstltzung sein. Der Blinden- und
Sehbehindertenverband Tirol (BSVT) ladt deshalb am Dienstag, 13. Oktober,

von 12 bis 17 Uhr zum Bezirkstag ins Bezirksaltenheim Lienz ein.

Interessierte aus Osttirol haben dabei die Moglichkeit, verschiedene Hilfsmittel fir den Alltag
kennenzulernen und sich personlich Gber Unterstitzungsmaoglichkeiten zu informieren.
Mitarbeiter:innen des BSVT stehen fur Fragen zur Verfligung und informieren tber die
Beratungs- und Unterstlitzungsangebote des Verbandes.

Programm

12:00-13:30 Uhr: Individuelle Beratung und Hilfsmittelvorstellung nach Vereinbarung
14:00 Uhr: Offizielle Begrufung

14:30 Uhr: Vortrag von Augenarzt Dr. Singer

15:30-17:00 Uhr: Offener Bezirkstag mit Mitarbeiter:innen des BSVT

,Viele Menschen gewohnen sich zunachst daran, wenn das Sehen schwieriger wird, und
suchen erst spat nach Unterstlitzung. Dabei gibt es zahlreiche Moglichkeiten, den Alltag mit
eingeschranktem Sehvermogen zu erleichtern®, so der BSVT.

Der Bezirkstag richtet sich an Menschen mit Sehbehinderung oder Blindheit, Angehdrige
sowie alle, die sich Uber Hilfsmittel und Unterstitzungsmadglichkeiten informieren méchten.

Ort: Bezirksaltenheim Lienz, Beda-\Weber-Gasse 34, 9900 Lienz
Datum: Dienstag, 13. Oktober 2026
Zeit: 12:00-17:00 Uhr

Far die individuelle Beratung und Hilfsmittelvorstellung von 12:00 bis 13:30 Uhr wird um
Anmeldung unter carmen.natter@bsvt.at gebeten.

Der BSVT freut sich, mit dem Bezirkstag direkt vor Ort in Osttirol ansprechbar zu sein und

Menschen, die Unterstutzung suchen, einen unkomplizierten Zugang zu Beratung und
Information zu ermdoglichen.
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Uber den BSVT

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Tirol (BSVT) vertritt die Interessen von
Menschen mit Blindheit oder Sehbehinderung in Tirol und setzt sich fir selbstbestimmte
Teilhabe in allen Lebensbereichen ein. Neben Beratung und Unterstitzung entwickelt der
Verband zunehmend kulturelle und 6ffentliche Formate, die gesellschaftliche Perspektiven
auf Wahrnehmung, Barrierefreiheit und Inklusion neu erfahrbar machen.

Pressekontakt:
Blinden- und Sehbehindertenverband Tirol (BSVT): Leitung Offentlichkeitsarbeit:
Mag.2 Lea Stoll, MA « T: +43 512 33422 — 18 + E-Mail: lea.stoli@bsvt.at
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